
Dragoș Mihail Trifu 

Data nașterii: 08/04/1989  Cetățenie: română  Gen: Masculin  

Număr de telefon: (+40) 743019583 (Număr de telefon mobil)  E-mail:

dragos.trifu@outlook.com  LinkedIn: 

https://www.linkedin.com/in/trifu-dragos-mihail-md-8b1a3756  

Skype: dragos.trifu@outlook.com  

Adresă: Str. Augustin Presecan nr. 9, Bl. 9B, Ap.3, 400505, Cluj-Napoca,
România (Acasă)   

01/09/2023 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG ENDOPLUS 

Consultații Urologie/Andrologie
Ecografie Aparat Uro-Genital
ESWT pentru Disfuncție Erectilă și Prostatită cronică
Tratamentul Incontinenței Urinare
Cistoscopie flexibilă

Adresă Str. Emil Racoviță nr.54, 400165, Cluj-Napoca, România

01/03/2021 – ÎN CURS Simleu Silvaniei, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG SPITALUL ORĂSENESC "PROF. DR. IOAN PUSCAS" 

• Examen clinic, diagnostic și tratament
• Ecografie Generală
• Nefrostomie ecoghidată
• Chirurgie urogenitală (cura varicocelului, hidrocelului; circumcizie)
• Chirurgie clasică (nefrectomie, adenomectomie transvezicală, prostatectomie radicală etc)
• Endourologie (TUR-V, TUR-P, ureteroscopie semirigidă/flexibilă, litotrișie laser Holmium etc)
• Chirurgie laparoscopică
• Andrologie Clinică

Adresă Str. George Cosbuc nr.29, 455300, Simleu Silvaniei, România

01/02/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG CARDIOMED 

• Consult
• Ecografie
• Cistoscopie
• Montare/Suprimare drenaj intern reno-vezical
• Montare cateter Foley/suprapubian
• Biopsie prostatică
• Circumcizie
• Cura chirurgicală a varicocelului

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:dragos.trifu@outlook.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.linkedin.com/in/trifu-dragos-mihail-md-8b1a3756


• Cura chirurgicala a hidrocelului
• Chirurgie minim invazivă intrarenală (ureteroscopie semirigidă/flexibilă cu litotriție laser

Holmium)

01/02/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG MEDICOVER 

• Consult
• Ecografie (Generală, Aparat Urogenital, Doppler Penian-cu inducerea artificială a erecției)
• Instilații vezicale

01/10/2023 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG POLICLINICA REGINA MARIA 

Consultații
Ecografie Generală (+Doppler artere renale și penis)

Adresă Str. Iancu de Hunedoara nr.32, 400535, Cluj-Napoca, România

01/12/2023 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC SPECIALIST UROLOG SPITAL REGINA MARIA 

Chirurgie Urogenitală deschisă
Chirurgie Laparoscopică
Chirurgie minim invazivă intrarenală (Ureteroscopie semirigidă/flexibilă, Litotriție laser Holmium)
Chirurgie Urologică Endoscopică (TUR-P, TUR-V, Uretrotomie optică)

Adresă Calea Dorobanților nr.29, 400117, Cluj-Napoca, România

01/01/2016 – 31/12/2020 Cluj-Napoca, România 
MEDIC REZIDENT UROLOG INSTITUTUL CLINIC DE UROLOGIE ȘI TRANSPLANT
RENAL 

Examen clinic, diagnostic și tratament
Chirurgie clasică (nefrectomie, adenomectomie transvezicală, prostatectomie radicală etc)
Endourologie (TUR-V, TUR-P, ureteroscopie etc)
Chirurgie laparoscopică (2D+3D)
Pregătire preoperatorie
Ingrijiri postoperatorii
Transplant Renal (prelevare rinichi și transplant)

01/02/2016 – 31/12/2020 Cluj-Napoca, România 
MEDIC REZIDENT UROLOG VOLUNTAR CARDIOMED 

Asistare consultații
Manevre medico-chirurgicale de bază (montare cateter Foley, pansament etc)
Pregătirea instrumentarului chirurgical urologic
Pregătirea preoperatorie
Ingrijire postoperatorie
Asistare ecografie
Chirurgie deschisă

Departament Urologie Adresă Strada Republicii nr. 30, 400015, Cluj-Napoca, România

Site de internet https://www.cardiomedcluj.ro/ 

Ploiești, România 
STAGIAR SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ PLOIEȘTI 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
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Am desfășurat practica de vară intre anii 2011-2014 în cadrul Spitalului Județean de Urgență
Ploiești pe secțiile UPU, Chirurgie Generală și Neurochirurgie unde am deprins procedurile de
bază medico-chirurgicale (recoltare analize, EKG, sutura plăgilor, mâna a doua în intervenții
chirurgicale, pansament etc)

01/10/2020 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
DOCTORAND Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" 

Adresă Strada Victor Babeș 8 , 400000, Cluj-Napoca, România Site de internet http://www.umfcluj.ro/ 

Domeniu de studiu Medicină Generală 

Lucrare de diplomă Urologul și Psihosexualitatea (sub coordonarea d-lui Prof. Dr. Coman Ioan) 

15/09/2009 – 15/09/2015 Cluj-Napoca, România 
DOCTOR MEDIC Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" 

Adresă Strada Victor Babeș 8, 400000, Cluj-Napoca, România Site de internet http://www.umfcluj.ro/ 

Domeniu de studiu Medicină Generală Diplomă finală 9,66 

Lucrare de diplomă Complicațiile imediate dupa Artroplastia Totală de Genunchi 

15/09/2004 – 01/07/2008 Ploiești , România 
ABSOLVENT COLEGIU Colegiul Național „Ion Luca Caragiale” din Ploiești 

Atestat de Competențe Profesionale în domeniul Informatică

Adresă Strada Gheorghe Doja nr. 98, 100164, Ploiești , România

Site de internet http://www.cn-caragiale.ro/ 

Domeniu de studiu Matematică Informatică intensiv Informatică Diplomă finală 9,00 

01/10/2021 – 24/05/2022 Cluj-Napoca, România 
COMPETENȚĂ ULTRASONOGRAFIE GENERALĂ UMF "Iuliu Hațieganu Cluj-Napoca

Site de internet umfcluj.ro 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehen‐
siune orală Citit Exprimare

scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

FRANCEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Pachet Microsoft Office - experimentat  Cunotine avansate HTML  My SQL Database  Abilitati
in comunicare social media  Utilizator experimentat al rețelelor de comunicare online (rețele
sociale, email etc.); 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.umfcluj.ro/
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Permis de conducere: B

Asociații Naționale și Internaționale 
Membru ARU (Asociația Română de Urologie) din 2016
Membru SSCR Cluj-Napoca 2010-2011
Membru EAU din 2016

Conferințe Naționale și Internaționale 
ROMURO - iunie 2016 al 22-lea Congres Național de Urologie
EAU 17 (European Association of Urology) - martie 2017 al 32-lea Congres European de
Urologie
EAU 18 - martie 2018 al 33-lea Congres European de Urologie
CEM 18 (Romuro+EAU=Central European Meeting) - octombrie 2018 al 18-lea Congres
Central European de Urologie
EAU 19 - martie 2019 al 34-lea Congres European de Urologie 
EAU 20 - martie 2020 al 35-lea Congres European de Urologie (Online)

Cursuri de Perfecționare ▪ Knots&Sutures Workshop- noiembrie 2009 SSCR (Societatea
Studențească de Chirurgie din România) Cluj-Napoca
▪ Basic Surgical Skills-martie 2012 SSCR Cluj-Napoca
▪ ESU (European School of Urology) Course: Ultrasound in Urology - 2018 EAU 18
▪ ESU Course: Hands-on Training Course in Thulium laser for vaporesection and holmium laser
for laser lithotrips - EAU 19
▪ ESU Course: Hands-on Training Course in Onabotulinumtoxin Aadministration for OAB - EAU 19
▪ ESU Course:Urinary tract and genital trauma - EAU 19 
▪ Ultrasonografia în Nefrologie și Urologie (Coordonatori: Prof. Dr. Radu Badea, Prof. Dr. Dan
Vlăduțiu)- decembrie 2020

- Bune abilități organizatorice dobândite prin conducerea unui echipaj de Crucea Roșie în liceu și
prin faptul că am făcut parte dintr-o echipă medicală a serviciului UPU din cadrul Spitalului
Județean de Urgență Ploiești cu care am manageriat, în decursul a 2 practici de vară, urgențele
medico-chirurgicale. 

- Un interes deosebit îl am în ceea ce privește tehnologia care permite efectuarea procedurilor
chirurgicale minim invazive (ex: Robotul Da Vinci)
In timpul liber sunt un pasionat al domeniului IT; în speță Web Design și baze de date SQL.

- Abilități de comunicare și relaționare cu oamenii dezvoltate de-a lungul celor 6 ani de facultate și
a celor 5 ani de rezidențiat în care am avut ocazia să examinez sute de pacienți 

Calități 

Empatie
Eficiență

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

REȚELE ȘI AFILIERI 

• 
• 
• 

PERMIS DE CONDUCERE 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

ABILITĂȚI PERSONALE 

• 
• 



Dexteritate
Profesionalism
Punctualitate 
Răbdare
Perseverență
Capacitate de analiză și sinteză
Spirit de observație
Lucrul în echipă 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
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                 Conferințe Naționale și Internaționale
                 <ul><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> ROMURO - iunie 2016 al 22-lea Congres Național de Urologie</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> EAU 17 (European Association of Urology) - martie 2017 al 32-lea Congres European de Urologie</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> EAU 18 - martie 2018 al 33-lea Congres European de Urologie</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> CEM 18 (Romuro+EAU=Central European Meeting) - octombrie 2018 al 18-lea Congres Central European de Urologie</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> EAU 19 - martie 2019 al 34-lea Congres European de Urologie </span></li><li>EAU 20 - martie 2020 al 35-lea Congres European de Urologie (Online)</li></ul>
            
             
                 Cursuri de Perfecționare
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ Knots&amp;Sutures Workshop- noiembrie 2009 SSCR (Societatea Studențească de Chirurgie din România) Cluj-Napoca</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ Basic Surgical Skills-martie 2012 SSCR Cluj-Napoca</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ ESU (European School of Urology) Course: Ultrasound in Urology - 2018 EAU 18</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ ESU Course: Hands-on Training Course in Thulium laser for vaporesection and holmium laser for laser lithotrips - EAU 19</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ ESU Course: Hands-on Training Course in Onabotulinumtoxin Aadministration for OAB - EAU 19 </span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ ESU Course:Urinary tract and genital trauma - EAU 19&nbsp;</span></p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">▪ Ultrasonografia în Nefrologie și Urologie (Coordonatori: Prof. Dr. Radu Badea, Prof. Dr. Dan Vlăduțiu)- decembrie 2020</span></p><p><br></p>
            
        
         
         
             Abilități personale
             
                 Calități
                 <ul><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Empatie</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Eficiență</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Dexteritate</span></li><li>Profesionalism</li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Punctualitate </span></li><li>Răbdare</li><li>Perseverență</li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Capacitate de analiză și sinteză</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Spirit de observație</span></li><li><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Lucrul în echipă&nbsp;</span></li></ul>
            
        
    


