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INFORMAŢII PERSONALE Marțiș Alexandru Tudor 
 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

Perioada Funcție / Tipul organizației 

Iulie 2023 - prezent Medic specialist cardiolog SCBI Cluj-Napoca Ambulatoriul Integrat – Sala Angiografie 

Iulie 2021 – prezent Medic specialist cardiolog SCBI Cluj-Napoca Ambulatoriul Integrat – Cabinet Cardiologie 

Martie 2021 - prezent Prestări servicii cardiologice Clinica EndoPlus Cluj-Napoca 

Martie 2021 - prezent Prestări servicii gărzi SCJU Cluj-Napoca, secția USTACC Cardiologie II, Medicală I 

Martie 2020- prezent Prestări servicii cardiologice in cadrul firmei Cardiosan Alpha SRL - Funcție administrator 

Februarie 2020 - Iunie 2021 Medic specialist cardiolog în cadrul Spitalului Municipal Sebeș 

Iunie 2020 – Dec. 2020 Prestări servicii cardiologice Clinica Polisano Sibiu 

Octombrie 2017- Martie 2020 Activități pedagogice studenți An V Facultatea Medicină secția Engleză/Română– Modul 
Cardiologie Clinică 

Martie 2019 – Ianuarie 2020 Investigator studiu clinic CSL112 in Subjects With Acute Coronary Syndrome (AEGIS-II) 

Dec. 2017-Dec. 2018 Subinvestigator studiu clinic Augustus Trial Augustus Trial CV 185-316 

Aprilie 2016 Investigator studiu clinic Studiul SEPHAR III (România) 

Ianuarie 2015 – Dec. 2019 Medic rezident specializarea Cardiologie Centrul Universitar de pregătire Cluj-Napoca 

Ianuarie 2013- Dec. 2014 Medic rezident specializarea Psihiatrie Adulți Centrul Universitar de pregatire Cluj-Napoca 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

Calificare obținută Acreditat Instructor candidate Suport Vital Avansat ( Advance Life Support ) 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
European Resuscitation Council 

Perioada Septembrie 2023 
  

Calificare obținută Acreditare atestat Cardiologie Intervențională 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
Curs postuniversitar pentru obținerea atestatului în „Cardiologie intervențională„ din cadrul  

UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca  Coordonator: Prof. Dr. Adrian Iancu 
Perioada Februarie 2021 – februarie 2023 

  
Calificare obținută Acreditare Advance Life Support Provider + Instructor Potential 

Numele şi tipul organizaţiei de 
învăţământ sau instruire 

European Resuscitation Council - Director curs Monika Gruenfeld 

Perioada Septembrie 2023 
  

Calificare obținută Acreditare atestat în Ecografie Doppler vasculară și periferică 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
Curs postuniversitar pentru obținerea atestatului  în „ Ecografie doppler vasculară periferică” 

din cadrul  UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca  Coordonatori  Prof. Dr. Dan-Mircea Olinic 
Perioada Aprilie 2021 – iulie  2021 

  
Calificare obținută Doctor în științe medicale 

Numele şi tipul organizaţiei de 
învăţământ sau instruire 

Școala Doctorală din cadrul Universității de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, 
Cluj-Napoca 

Perioada Octombrie 2017- octombrie 2023 
Titlul Tezei de doctorat ” Implicații cognitive și psihologice la pacienții purtători de dispozitive cardiace implantabile” 

  
Calificare obținută Titlul Medic specialist în specializarea Cardiologie confirmat prin Ordinul MS cu nr. 2024/31.12.2019 

Numele şi tipul organizaţiei de 
învăţământ sau instruire 

Centrul Universitar de pregatire Cluj-Napoca 

Perioada Ianuarie 2014 – decembrie 2019 
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Curs P10 – Diagnostic imagistic (ecografic și RMN) al bolilor cardiace congenitale și dobândite la copii 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
“Dezvoltarea competențelor personalului medical specializat privind prevenția, diagnosticarea și 

tratamentul chirurgical al cardiopatiilor congenitale și dobândite la copii prin utilizarea tehnologiei de 
vârf. CARDIOPED” 

Perioada Martie 2015 – decembrie 2015 
  

Curs Curs postuniversitar  “Electrocardiografie clinică” 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca  Coordonatori Prof. Dr. Zdrenghea Dumitru, Prof. Dr. Pop Dana 

Perioada Aprilie – mai 2014 
  

Calificare obținută Doctor Medic 
Numele şi tipul organizaţiei de 

învăţământ sau instruire 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, Cluj-Napoca (România)  

Medicină Generală 
Perioada Octombrie 2006 – Septembrie 2012 

  
Calificare obținută Diploma Bacalaureat 

Numele şi tipul organizaţiei de 
învăţământ sau instruire 

Colegiul National "Titu Maiorescu", Aiud (România)  Specializarea Matematică-Informatică Intensiv 
Engleză 

Perioada Septembrie 2000 – iulie 2006 
 

COMPETENȚE PERSONALE 
 

Cardiologie Intervențională 
Ecocardiografie Doppler 

Ecografie Doppler Vasculară 
Instructor și Provider acreditat ERC în Suport Vital Avansat (ALS ) 

 

 

 

 

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 

Activitate științifică  

Lucrări publicate prim autor Journal Of Personalized Medicine -  Special Issue Cardiovascular Disease Prevention in the Era of 
Personalized Medicine -  J. Pers. Med. 2021, 11(8), 770; https://doi.org/10.3390/jpm11080770  
Published: 5 August 2021 - Improvement of Cognitive Function and Interleukin 1 Beta Serum 
Concentrations Following Cardiac Pacemaker Implantation in Patients with Symptomatic Bradycardia – 

Original Article, Alexandru Martis , Gabriel Gusetu , Gabriel Cismaru , Dumitru Zdrenghea , Daniel-Corneliu 

Leucuta, Dana Pop. ISI IF 4.94 

 Jurnalul Balneo Research Journal Vol.9, No.2, May 2018 p: 69 –72 - The role of psychosocial factors and 

physical training for patients with implantable cardioverter defibrillators- Review Article, Alexandru Marțiș, 

Gabriel Gușetu, Bogdan Duțu, Dumitru Zdrenghea, Dana Pop. ISI IF 0 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Certificat de absolvire " Managementul Calitatii in Sectorul Medical si Comunicare Institutionala "  

Competenţe informatice  ▪ Stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ şi PowerPoint™); program statistica 
SPSS 

Alte competenţe  ▪ Certificat si atestat de Apicultor obtinut in 2012 realizand din 2010 – 2018 activitati apicultura 
ca si hobby in ferma apicola proprie 

Permis de conducere  ▪ Permis condus autovehicule categoria B, B96 

Hobby ▪ Hiking, filme,  

https://doi.org/10.3390/jpm11080770
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 Revista Romanian Journal of Cardiology | Vol. 30, No. 1, 2020 - Cognitive assessments in patients with 

implantable cardiac pacemaker – Original Article, Alexandru Martis, Dumitru Zdrenghea, Gabriel Gusetu , 

Gabriel Cismaru , Bogdan Dutu, Gelu Simu, Dana Pop.  BDI+ 

 Revista – Clujul Medical - Journal of Medicine and Pharmacy Supplement No. 3, Vol. 91, 201- 
PSYCHOLOGICAL ISSUES OF PATIENTS WITH ICD – Review . Alexandru Marțiș 

Lucrări publicate co-autor American Journal of Case Reports - Symptomatic Total Aortic Occlusion - Bogdan Dutu, Dumitru Zdrenghea, 
Dana Pop, Gabriel Cismaru, Alexandru Martis, and Adrian C. Iancu 

 BALNEO RESEARCH JOURNAL (MAY 2020) I have an arrhythmia. Do I need Cardiac Rehabilitation ? 

ZGIIA Alexandra, MAATAOUI Fadi, CISMARU Gabriel, CISMARU Andrei, GURZAU Diana, FRANGU 
Florina, MARTIS Alexandru, CALOIAN Bogdan, COMSA Horatiu, GUSETU Gabriel, PUIU Miha, 
Istratoaie Sabina, ROSU Radu, POP Dana, ZDRENGHEA Dumitru. ISI IF 0 

 BALNEO RESEARCH JOURNAL Vitmamin D supplementation with Cardiac Rehabilitation reduces the 
number of RVOT Premature Gabriel Cismaru, Diana GURZAU, Florina FRINGU 

Alexandru MARTIS, Bogdan Caloian, Horatiu COMSA, Gabriel Gusetu, Mihai Puiu, Sabina Istratoaie, 
Andrei Cismaru, Radu ROSU, Dana POP, Dumitru ZDRENGHEA. ISI IF 0 

 Balneo Research Journal. 2019 Cardiac rehabilitation in elderly athletes: Analysis of eldery participation 

in (the) Wizz Air Cluj-Napoca Marathon. Chan, Keith Andrew, Cismaru, Gabriel, Istratoaie Sabina,Puiu 
Mihai,Gusetu Gabriel,Caloian Bogdan, Comsa Horatiu,Frangu Florina , Gurzau Diana, Martis 
Alexandru,Pop Dana,Zdrenghea Dumitru,Rosu Radu. ISI IF 0 

 Balneo Research Journal 2019 10. 114-117. 10.12680/balneo.2019.248.- How do I track Cardiac 

Rehabilitation in my patient with ischemic heart disease using Strava. Moldovan Oana; Deak Balasz; Bian 
Alin; Gurzau Diana; Frangu Florina; Martis Alexandru; Caloian Bogdan; Comsa Horatiu; Cismaru 
Gabriel; Pop Dana. ISI IF 0 

 Balneo Research Journal. 9. 335-339. 10.12680/balneo.2018.208. ). Cardiac rehabilitation after catheter 
ablation of atrial fibrilation. 2018 Istratoaie Sabina; Cismaru Gabriel; Rosu Radu; Bian Alin; Gurzău 

Diana; Frîngu Florina; Caloian Bogdan; Comșa Horaţiu; Marțiș Alexandru; Gusetu Gabriel; Zdrenghea 
Dumitru; Pop Dana; Buzoianu Anca. ISI IF 0 

Activități speaker 
evenimente științifice 

Rolul asocierilor fixe de medicamente în reducerea variabilității glicemice, ale valorilor tensiunii arteriale și 
nivelului LDL Colesterol – speaker -  Conferința YoungDIAB – Viitorul în diabet și bolile asociate Forumul 

Științific Național al Tinerilor Medici Diabetologi – 13-15 iulie 2023 Cluj-Napoca 

 Noțiuni generale Cardiologie Intervențională – speaker -  Conferința Abordarea pacientului prin 

colaborare interdisciplinară și management integrat – 8-9 iunie 2023 Cluj-Napoca 

 Durerea cardiacă acută – Abordarea diagnostică  - speaker - Conferința ”Abordarea multidisciplinară a 

pacientului cardiac ” 18-19 noiembrie 2022 Cluj-Napoca. 

 Ameliorarea functiei cognitive post implantare pacemaker – speaker  – Al III Congres National Progrese 

in Cardiologie si Chirurgie Cardiovasculara 6-8 iunie 2019 Cluj-Napoca. 

 Cognitive function disorders in patients with implantable cardiac pacemaker – Poster – EuroPrevent 11-

13 aprilie 2019 Lisabona. 

 Tulburări ale funcțiilor cognitive la pacienții purtători de pacemaker cardiac – speaker – Sectiunea Rapid 

Fire Abstracts -  Congres National de Cardiologie 19-22 septembrie 2018 Sinaia 

 Psychological Issues of Patients with ICD- speaker - Al II Congres National Progrese in Cardiologie si 

Chirurgie Cardiovasculara 17-19 mai 2018 Cluj-Napoca 

 

Listă documentelor anexate CV-ului – la cerere 
 

 
 
 

NUME, PRENUME            DATA 
 
Marțiș Alexandru Tudor           06.10.2023 

 
 
SEMNATURA  

 
 
             


